INSTITUTO ﬁ.
NACIONAL DE R o La salud
SALUD @“ es de todos

BOLETIN DE PRENSA

INS Senala Lineas de Trabajo Covid para Entidades Territoriales

En reunién con mandatarios de ciudades capitales, Directora del INS, explico siete lineas de
trabajo para enfrentar la Covid-19.

Bogota, 22 de abril del 2020. En reunidon moderada por Asocapitales, la Directora del Instituto
Nacional de Salud, Martha Lucia Ospina explicd siete frentes de trabajo contra la epidemia COVID-
19. En el espacio virtual celebrado este 20 de abril, los alcaldes plantearon sus dudas frente a temas
como pruebas rapidas y laboratorios para diagndstico del virus SARS-COV-2.

En relacién con los laboratorios para la lectura de la Covid-19, la doctora Ospina hizo referencia al
Decreto presidencial 2323 de 2006, que presenta disposiciones sobre la Red Nacional de
Laboratorios de Salud Publica y define que cada entidad territorial cuente con su propio laboratorio
de salud publica. “Todos los departamentos de Colombia deben tener capacidad para diagndstico
de la COVID-19 y pueden acudir a las Resolucion 1619 de 2015 que les permite adscribir laboratorios
externos, sea universidad, laboratorio privado o centro de investigacién. En departamentos como
Narifio por ejemplo, considerando la distancia y su cercania con frontera es importante que pueda
adscribir mas laboratorios para mejorar su oportunidad”, dijo la Directora del INS.

Respecto a las pruebas rapidas, la alta funcionaria asegurd que podran comprarlas todos los actores
del sistema como Ministerio de Salud, Secretaria de Salud, ARL, EPS y empresas. Las pruebas
rapidas que adquirié Colombia son serolégicas, y podran ser aplicadas por laboratorios clinicos.
Explicé ademds que no requieren un proceso de validacién, porque no es una exigencia, pero deben
cumplir unos parametros de verificacién por parte del Ministerio de Salud.

“INS terminard reservado para departamentos como Casanare, Guainia y Vichada que no pueden
contar con su laboratorio propio o adjunto”, concluyd la Directora del Instituto que ademas expuso
siete lineas de trabajo para entidades territoriales.

Siete Lineas de Trabajo Contra la Covid-19
1. Modelado epidemiolégico: el andlisis del comportamiento epidemiolégico y la curva.

2. Identificacion y busqueda de casos positivos: saber a quién se hace pruebas PCR, a quien
rapidas, donde buscar los casos. Se debe saber cuantos infectados hay e identificar el RO (tasa
reproductiva del virus) o su velocidad de transmisidn. Es decir el nimero de personas que pueden
ser contagiadas por cada persona infectada.

3. El estudio de casos: identificacidn de infectados para aislarlos y evitar que ellos mismos
sigan transmitiendo la enfermedad. Importante estudiar sus contactos

4, Aislamiento: la gente debe cumplirlo y hay que involucrar la policia e incluir otros agentes
comunitarios, asi como lineas de denuncia para garantizar que se cumplan las medidas.

5. Monitoreo de las UCIS: el reacondicionamiento o expansion de UCIS, qué disponibilidad
de camas, cuales estan ocupadas con pacientes COVID, cantidad de ventiladores y capacidad de
crecer.

6. Monitoreo de la dindmica poblacional: si se tienen unas medidas en salud, se debe revisar
la ocupacidn en medios de transporte, reducir aglomeraciones e intervenirlas porque esto aumenta
el RO o la velocidad de propagacion del virus.

7. Certificar recuperados, se debe conocer cudles son recuperados y entregarles ese carnet
que evidencia que estan libres de la COVID-19. Realizar pruebas de confirmacién.



